
Instrukcja  

 

dla osób udzielających świadczeń zdrowotnych, pierwszej pomocy, czynności ratunkowych 

w przedmiocie sposobu złożenia zawiadomienia o przestępstwie popełnionym na ich szkodę 

 

 

  

Osoby, które udzielają świadczeń zdrowotnych, pierwszej pomocy, czynności ratunkowych 

aktualnie mierzą się z narastającym zjawiskiem agresji słownej i fizycznej, a także stają 

się ofiarą innych czynów zabronionych popełnianych na ich szkodę. Jeżeli zatem jesteś 

pokrzywdzonym przestępstwem, złóż stosowne zawiadomienie: 

 osobiście – w tym celu zgłoś się do najbliższej lub właściwej dla miejsca zdarzenia 

jednostki Policji. Funkcjonariusz ma obowiązek sporządzić protokół ustnego 

zawiadomienia o przestępstwie od każdej osoby, która w tym celu przybyła do jednostki 

organizacyjnej Policji (nawet wtedy, gdy inna jednostka Policji lub inny organ 

ścigania jest właściwy miejscowo lub rzeczowo do prowadzenia postępowania 

przygotowawczego); 

 pisemnie (listownie lub elektronicznie) – wysyłając pisemne zawiadomienie pocztą 

tradycyjną (pamiętaj o zwrotnym potwierdzeniu odbioru) albo drogą elektroniczną 

na adres jednostki Policji lub Prokuratury (wraz z oświadczeniem wnoszącego pismo, 

wynikającym z dyspozycji art. 119 §1 pkt 2 k.p.k.) lub też je doręczając do jednostki 

organizacyjnej Policji/Prokuratury (funkcjonariusz/pracownik prokuratury przyjmujący 

zawiadomienie złoży podpis  i przystawi pieczęć wraz z datą otrzymania pisma).  

Jak przygotować zawiadomienie?
 

Zawiadomienie o popełnieniu przestępstwa winno spełniać wymogi formalne wynikające 

z dyspozycji art. 119 k.p.k., w tym: 

 wskazanie organu, do którego kierowane jest zawiadomienie o popełnieniu 

przestępstwa oraz sprawy której dotyczy, 

 oznaczenie oraz dane osobowe zgłaszającego (tj. imię i nazwisko, stanowisko, miejsce 

pracy, numer telefonu, adres poczty e-mail, adres do korespondencji, datę i podpis), 

 syntetyczny opis zaistniałego przestępstwa, zawierający odpowiedzi na tzw. „7 złotych 

pytań kryminalistyki”:  

o Co? – opis wydarzenia, jego skutki. 

o Gdzie? – dokładne miejsce zdarzenia (np. adres, lokalizacja w terenie).  

o Kiedy? – data, godzina, czas trwania, chronologia wydarzeń, w tym informacja                

czy zagrożenie nadal istnieje. 

o W jaki sposób? – przebieg zdarzenia (np. agresja fizyczna, groźby, niszczenie 

mienia). 

o Dlaczego? – przypuszczalne przyczyny zachowania sprawcy (np. wpływ 

alkoholu, zdenerwowanie). 



o Czym? – narzędzia lub środki użyte przez sprawcę (fizyczne, psychiczne,  

za pośrednictwem sieci Internet). 

o Kto? – jeżeli sprawca jest znany pokrzywdzonemu: dane osobowe, opis 

wyglądu, wcześniejsze incydenty, czy był pacjentem, czy był pod wpływem 

alkoholu/narkotyków), dane innych poszkodowanych. 

Dodatkowe informacje np.: 

 dane świadków zdarzenia,  

 dokumentacja potwierdzająca zaistnienie czynu zabronionego (np. informacja  

o ewentualnym monitoringu oraz jego zarządcy, wydruki korespondencji kierowanej 

przez sprawcę do pokrzywdzonego, dokumentacja medyczna). 

Funkcjonariusz Policji, po otrzymaniu zawiadomienia o popełnieniu przestępstwa, w celu 

ewentualnego uzupełnienia danych bądź okoliczności w nim zawartych, skontaktuje  

się z osobą zgłaszającą (np. telefonicznie lub prześle pisemne wezwanie), aby przesłuchać  

ją w charakterze świadka. Przed rozpoczęciem ww. czynności procesowej omówione zostaną 

uprawnienia i obowiązki świadka/pokrzywdzonego w postępowaniu karnym, a także sposób 

przeprowadzenia przedmiotowej czynności.  

 

W dalszej kolejności organy ścigania będą prowadzić postępowanie przygotowawcze  

w celu ustalenia czy został popełniony czyn zabroniony i czy stanowi on przestępstwo. Podczas 

realizacji czynności procesowych Policja dąży do wykrycia i w razie potrzeby ujęcia sprawcy, 

wyjaśnienia okoliczności zdarzenia, poprzez zebranie, zabezpieczenie w niezbędnym zakresie 

i utrwalenie dowodów dla sądu. 
 

 

Wskazania wymaga, iż postępowanie przygotowawcze będzie procedowane w jednostce 

Policji właściwej z miejscem zaistnienia przestępstwa.
 

 

Pamiętaj: 

 W przypadku pilnej potrzeby interwencji Policji (zagrożenia życia lub zdrowia), 

niezwłocznie zgłoś zdarzenie na numer alarmowy 112, w celu ewentualnego ujęcia 

sprawcy. Dodatkowo, postaraj się do przyjazdu funkcjonariuszy zabezpieczyć przed 

zniszczeniem wszystkie dowody i ślady, które pozostawił sprawca. 

 Twoje zawiadomienie jest podstawą do podjęcia działań przez Policję i Prokuraturę. 

 Opis zdarzenia powinien być rzetelny, syntetyczny i wolny od domysłów. 

 Gromadź wszelką dokumentację potwierdzającą zaistnienie przestępstwa. 

 Zabronionym jest zawiadamianie organów ścigania o przestępstwie niepopełnionym, 

a także fałszywe oskarżenie osoby, która nie dopuściła się czynu zabronionego. 

 


