APEL NR 2/R-1X/2025
OKREGOWE)J RADY LEKARSKIE] W WARSZAWIE
Z DNIA 22 PAZDZIERNIKA 2025 ROKU
do organow administracji rzgdowej odpowiedzialnych za finansowanie systemu ochrony

zdrowia w sprawie zwiekszenia naktadéw na finansowanie opieki zdrowotnej

Okregowa Rada Lekarska w Warszawie wyraza glebokie zaniepokojenie pogarszajacy sie
sytuacjq finansowa systemu ochrony zdrowia, w szczegélnosci w wojewddztwie mazowieckim.
Pomimo podejmowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia dziatan optymalizacyjnych, érodki
przeznaczane na finansowanie $wiadczern zdrowotnych w 2025 roku pozostajg
niewystarczajagce wobec rosnacych kosztow ich realizacji oraz zwigkszonych potrzeb

zdrowotnych spoteczenistwa.

Z dostepnych danych wynika, ze niedobér srodkéw finansowych w planie Mazowieckiego
Oddziatu Wojewodzkiego NFZ wynosi ponad 4 mld zt, przy czym rzeczywisty deficyt niezbedny
do zapewnienia ciggtosci finansowania swiadczen szacowany jest na ponad 2,3 mld zt, w tym

ponad 800 min zt w IV kwartale 2025 r.

Brak wystarczajagcego finansowania prowadzi do narastajgcych trudnosci w realizacji
$wiadczen gwarantowanych, w tym $wiadczen nielimitowanych, programéw lekowych
i chemioterapii, a takze uniemoiliwia podejmowanie dziatan majacych na celu poprawe
dostepnosci do Swiadczen oraz likwidacje tzw. ,biatych plam” — obszaréw bez dostepu do
podstawowej opieki zdrowotnej. Taka sytuacja realnie zagraza bezpieczenstwu zdrowotnemu
pacjentéw i stabilnosci funkcjonowania wielu podmiotéw leczniczych, w tym instytutéw

i szpitali wysokospecjalistycznych przyjmujacych pacjentéw z catego kraju.

Majac na uwadze powyisze, Okregowa Rada Lekarska w Warszawie apeluje o podjecie pilnych
dziatan zmierzajgcych do zwigkszenia naktadéw na finansowanie $wiadczer opieki zdrowotnej
w 2025 roku, w szczegdlnosci w wojewddztwie mazowieckim, w celu zapewnienia ciagtosci
udzielania sSwiadczen i stabilnosci finansowej podmiotéw leczniczych; urealnienia planéw
finansowych NFZ w taki sposdb, aby odpowiadaty rzeczywistym kosztom funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem wzrostu kosztéw pracy, energii,

lekéw i materiatéw medycznych oraz zwiekszenia srodkéw finansowych w planach NFZ



na rok 2026, tak aby unikng¢ powtarzania sie obecnego deficytu, ktéry wedtug prognoz moze

siegna¢ 5 mid zt.

Okregowa Rada Lekarska w Warszawie podkresla, ze utrzymywanie sie niedoboru $rodkéw
finansowych w systemie ochrony zdrowia prowadzi do jego dalszej destabilizacji, pogorszenia
jakosci i dostepnosci swiadczeri oraz pogtebiania sie problemu odptywu kadr medycznych.
Tym samym Rada apeluje o potraktowanie problemu finansowania ochrony zdrowia jako
priorytetu panstwa i podjecie niezwtocznych dziatai naprawczych, ktére umoiliwig
zapewnienie obywatelom rzeczywistego dostepu do swiadczen zdrowotnych finansowanych

ze Srodkoéw publicznych.

Okregowa Rada Lekarska w Warszawie apeluje zatem o podjecie rzeczywistego dialogu
ze $rodowiskiem medycznym w sprawie naprawy finansowania systemu ochrony zdrowia,
deklarujgc jednoczesnie gotowos¢ wspotpracy i udziatu w opracowaniu rozwigzan, ktére

zapewnig stabilnos$¢ systemu i bezpieczenstwo pacjentéw.
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