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w sprawie sprzeciwu wobec podejmowania w przestrzeni publicznej niezgodnych

z prawem dziatan marketingowych promujqgcych wyroby tytoniowe i nikotynowe

Lekarze zrzeszeni w Okregowej Izbie Lekarskiej w Warszawie z troska obserwuja rosnaca liczbe
miodych uzytkownikéow produktéw nikotynowych — w tym e-papieroséw i podgrzewaczy
tytoniu.

W praktyce klinicznej zauwazalnie rosnie liczba nastolatkdw z objawami uzaleznienia, zwieksza
sie odsetek zachorowan na choroby uktadu oddechowego oraz pojawia sie wiecej przypadkéw

powiktan zwigzanych z ekspozycjq na aerozole nikotynowe z w.w. wyrobdw.

W tej sytuacji promocja nikotyny w jakiejkolwiek formie, niezaleinie od sposobu jej

maskowania czy pozornego omijania zakazu, jest sprzeczna z interesem zdrowia publicznego.

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie wyraza stanowczy sprzeciw wobec dziatan
marketingowych dotyczagcych wyrobéw tytoniowych i nikotynowych, ktére mimo
jednoznacznego ustawowego zakazu ich reklamy i promocji s3 prowadzone w przestrzeni
publicznej, takze na budynkach uzytecznosci publicznej, a w szczegdlnosci za posrednictwem
influencerdw i atrakcyjnych, immersyjnych form wizualnych, ktére majg trafia¢ do mtodych

ludzi i angazowad ich uwage.

Ostatnim, niezwykle gtosnym przyktadem takich dziatan, byta kampania wprowadzajaca do
sprzedazy w Polsce podgrzewacz tytoniu pt. ,The Circle — dotacz do kregu pozytywnych
potaczen”, w ktérej kilkunastu influenceréw w swoich mediach spotecznosciowych
promowato uzywke: podgl.'zewacz tytoniu glo Hilo Plus. Kampania ta, z uwagi na jej charakter,
jest ztamaniem wielu przépiséw, nie tylko w obszarze ustawy zdrowotnej. Poprzez
zaangazowanie kilkunastu influenceréw producent tego urzadzenia uruchomit dziatania z
pominieciem prawa polskiego, w dodatku wykorzystujac w tym celu instrumentalnie obiekt
“kultury - Zamek Ujazdowski — gdzie odbyta sie premiera tego urzadzenia, relacjonowana

pdiniej szczegétowo i ze zdjeciami tego produktu jako ,materiatami sponsorowanymi” przez



grupe kilkunastu influenceréw, czy tez promowanie kampanii na budynkach publicznych

takich jak — Centrum Bankowo Finansowe ,Nowy Swiat”, czy Warsaw Spire.

Zakaz reklamy i influencer marketingu wyrobéw nikotynowych ma zasadnicze znaczenie dla
ochrony zdrowia publicznego, zwtaszcza dzieci i mtodziezy. Omijanie tych regulacji poprzez
symboliczne kampanie, projekcje swietlne czy dziatania influenceréw normalizuje uzywanie
nikotyny i zacheca osoby nieletnie do siegania po produkty szkodliwe zdrowotnie oraz
jednoczesnie podwaza realizacje celéw zdrowotnych panstwa. Prezydium podkresla, ze tego
typu praktyki sg nieetyczne i wymagajg zdecydowanej reakcji organéw panstwowych, w tym

Ministerstwa Zdrowia oraz UOKiK.

Wzywamy do zaprzestania stosowania tego typu praktyk oraz do petnego respektowania
norm, ktére majq na celu ochrone zdrowia, zwtaszcza zdrowia dzieci i mtodziezy najbardziej
podatnych na wptyw nowoczesnych form przekazu marketingowego. Szczegdlnie
napietnowac nalezy dziatania influenceréw i celebrytow, ktérzy otrzymujac wynagrodzenie za
promocje i reklame produktéw bezwzglednie szkodliwych dla zdrowia — takich jak w.w.
podgrzewacz tytoniu — narazajg odbiorcéw swoich tresci na ekspozycje na takie wyroby i
ponoszg odpowiedzialnodci za ksztattowanie przysztych pokolen mtodych ludzi, ktorzy
uzaleznia sie od nikotyny wskutek rzeczonej promocji. Polska powinna by¢ krajem, ktéry
kategorycznie sprzeciwia sie kampaniom marketingowym takich produktéw, ktére bytyby
widoczne dla kazdego przechodnia, w tym dzieci i nastolatkéw: zaréwno w przestrzeni

publicznej, jak i na ekranie smartfonéw i w mediach spotecznosciowych.
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