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Prezes Okr¢gowej Rady Lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie im. prof.
Jana Nielubowicza oraz Rzecznik Praw Lekarza Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie im.
prof. Jana Nielubowicza, dziatajac w imieniu Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie,
reprezentujac interesy osob wykonujacych zawdd lekarza i lekarza dentysty, na podstawie
uchwaty nr 471/P-VI11/19 z dnia 17 kwietnia 2019 r., art. 2 ust. 2 oraz art. 5 pkt 14 ustawy
0 izbach lekarskich (Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 z pézn. zm.), w zwigzku z naptywajacymi
informacjami zardwno ze strony srodowiska lekarskiego, rodzicow matych pacjentow oraz
mediéw, z ktorych wynika istotny problem refundacji zwigzany =z preparatem
mlekozastepczym Neocate LCP dla pacjentow w grupie wiekowej powyzej 12 miesigca zycia,
pomimo konieczno$ci ratowania zycia i zdrowia matego pacjenta, przedstawiamy nasze

wspoOlne stanowisko.

W pierwszej kolejnosci wskaza¢ nalezy, iz sytuacja pacjentow, ktorzy ze wzgledow
medycznych nie mogg stosowaé¢ S$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego innych niz Neocate LCP jest bardzo cigzka. Dotyczy to w szczeg6lno$ci
pacjentéw, u ktdrych proba zamiany ww. preparatu na inny lub wlaczenie pokarmow
prowadzi do nasilonych objawow nietolerancji pokarmowej. Ponadto, preparat ten jest objety
refundacjg wytacznie w przypadku postepowania dietetycznego u niemowlat w cigzkiej
alergii na biatka mleka krowiego oraz zlozonej nietolerancji biatek pokarmowych. Zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 12 maja 2011 roku o refundacji lekoéw, $rodkdw spozywczych

specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz.U z 2022 r., poz.
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463) wynika, ze kryterium oceny zasadnosci refundacji odnosi si¢ do wskazan, ktore zostaly
ujete w obwieszczeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2022 r. w sprawie wykazu
refundowanych lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz

wyrobow medycznych na 1 stycznia 2023 r.

W procesie udzielania $wiadczen zdrowotnych lekarze ordynowali pacjentom, po
okresie 12-miesigca zycia, Neocate Junior (wczes$niej Advance). Czesto jednak, pomimo
wykonywanych prob przejscia na kolejny $rodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
zywieniowego (Neocate Junior), zgodnie ze wskazaniami refundacyjnymi, u dzieci pojawiaty
si¢ cigzkie AZS, krwawienie z przewodu pokarmowego na skutek ci¢zkiej nietolerancji
pokarmowej, aw niektorych przypadkach réwniez anafilaksja. W takiej sytuacji lekarz
niezwlocznie powracal do stosowania preparatu Neocate LCP, przepisujac matemu

pacjentowi preparat z refundacja.

Ludzkie zycie jest niewatpliwe najwazniejsza warto$cig dla lekarzy, dlatego tez
w opisanej sytuacji lekarze bez zastanowienia podejmowali niezbedne czynno$ci, aby to
zdrowie 1 zycie ratowaé. Nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze rowniez na gruncie Konstytucji
RP, zdrowie 1 zycie ludzkie nalezy zaliczy¢ do grupy dobr prawnych podlegajacych
szczegdlnej ochronie. Trafnie zauwazyt Sad Najwyzszy, iz obowiazek dbatosci o zycie
i zdrowie czlowieka moze wynika¢ nie tylko z normy ustawowej, ale zwyklego rozsadku
popartego zasadami do$wiadczenia, ktore nakazujg nie tylko unikanie niepodyktowanego
koniecznoscia ryzyka, lecz takze podjecie niezbednych czynnosci zapobiegajacych
mozliwo§ci powstania zagrozenia dla Zycia 1 zdrowia czlowieka (zob. wyroki Sadu
Najwyzszego z dnia 2 grudnia 2003 r., IIT CK 430/03, niepubl. oraz z dnia 29 pazdziernika
2003 r., 111 CK 34/02, niepubl.).

Wiele rodzin matych pacjentéw, zwlaszcza rodzin wielodzietnych, wprost nie sta¢ na
zakup preparatu bez refundacji. Poszukiwanie alternatywnych metod karmienia moze rodzi¢
ryzyko nasilenia si¢ objawow nietolerancji pokarmowej (wiacznie z ryzykiem wstrzasu
i zgonu), niedozywienia (wraz z jego konsekwencjami), a takze hospitalizacji, podczas ktore;
dziecko otrzymuje Neocate LCP z zasobow szpitalnych. Zwroci¢ nalezy uwage, ze narazenie
zycia 1 zdrowia pacjentow oraz ryzyko wysokich kar finansowych wraz z odsetkami
naktadanych na lekarzy stanowig niemozliwe do zaakceptowania obcigzenie. Koszty
podawania takiego preparatu w warunkach ambulatoryjnych, bez refundacji wynosza
w granicach 3.500-4.500 zt miesi¢cznie. Jednocze$nie, jak wskazuje ministerstwo zdrowia,

jednym z gléwnych zadan Ministra Zdrowia jest zapewnienie pacjentom dostgpu do



skutecznych i bezpiecznych produktéw leczniczych, aprzy tym zmniejszanie kosztow
leczenia dla pacjentow. Nadto wydaje si¢ istotnym argumentem, iz kazdy produkt leczniczy,
czy tez leki, ktore zapewniaja jak najlepsze efekty terapeutyczne przy najnizszych kosztach,
majg pierwszenstwo w zakresie refundacji. Przy czym istotnym jest, aby wskazania
rejestrowe byly oparte na analizie racjonalizacyjnej przeprowadzonej przy pomocy m. in.:

analiz praktyki klinicznej, opinii ekspertéw czy tez badan klinicznych.

Dnia 31 stycznia 2023 r. odbylo si¢ spotkanie Rzecznika Praw Lekarza Moniki
Potockiej wraz z Prezesem Okrggowej Rady Lekarskiej w Warszawie Piotrem Pawliszakiem
z Panem Lukaszem Szmulskim Dyrektorem Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji
Ministerstwa Zdrowia oraz Panig Joanng Kilkowska Zastepca Dyrektora Departamentu
Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa Zdrowia. Podczas spotkania przedstawiciele
Ministerstwa Zdrowia wyrazili wole petnego zaangazowania w rozwigzanie przedmiotowego

problemu.

Majac na wzgledzie fakt, iz w ocenie Ministerstwa Zdrowia, preparat Neocate LCP,
nie moze by¢ objety tzw. procedurg off-label (art. 40 ustawy refundacyjnej nie odnosi si¢ do
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego), pomimo iz jest to
niezbedne dla ratowania Zycia 1 zdrowia okreslonej grupy pacjentdéw, zwracamy si¢ z prosba
do Zarzadu spoiki o niezwloczne podjecie wszelkich dzialan zmierzajagcych do zmiany
wskazan rejestrowych, a co za tym idzie rowniez refundacyjnych odnoszacych si¢ do grupy
wiekowej $§wiadczeniobiorcow po 12 miesigcu zycia. Majac na uwadze opisane powyzej
fakty, nalezy dostrzec duza odpowiedzialno$¢ spoteczna Spotki Nutricia Polska wynikajaca
z potencjalnie ratujgcej zycie 1 zdrowie roli preparatu mlekozastgpczego Neocate LCP
bedacego jedynym pozywieniem dziecka, jak 1 niwelowaniu réznic w dostepie do terapii dla
rodzin, dla ktérych jej realizacja bez refundacji zagraza ptynnosci finansowej lub jest wrecz
niemozliwa. Powyzsze nalezy rozpatrywa¢ w kontek$cie zardwno wciaz niedostatecznego
finansowania sektora ochrony zdrowia, jak i danych GUS z 2020 r., wedtug ktorych ok. 500

tys. dzieci w Polsce zyje w skrajnym ubdstwie.

Jednocze$nie zaznaczamy, iz jesteSmy w peini gotowi oraz otwarci do wspotpracy
merytorycznej w zrealizowaniu wspdlnego celu jakim jest osiggnigcie rozwigzania w tej
trudnej sytuacji dla lekarzy oraz pacjentow. Dazac do rzetelnej dyskusji oraz znalezienia
rozwigzania w przedmiotowej sprawie, zapraszamy do udzialu w grupie roboczej utworzonej

przez Prezesa Okrggowej Izby Lekarskiej w Warszawie, w sklad ktorej beda wchodzi¢



zarOwno przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia jak 1 Okrgegowej Izby

w Warszawie.
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